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Vastserien utomhus 2020

Torsdag 16 april uppdaterade Folkhdlsomyndigheten de allménna réden
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2020/april/idrott-
andring-av-de-allmanna-raden-om-matcher-och-tavlingar-for-barn-och-ungdomar/ med ett
undantag som gér att barn och ungdomar till och med 18 éar (fédda 2002 och senare)
kan spela matcher, trdningsmatcher, tavlingar och cuper. Ddremot bér inte matcher
och ta@vlingar som innebdr ldngre resande genomféras dar dvernattning krdvs. Enligt
de nya rekommendationerna fran Svenska Tennisférbundet sé& kan Vdstserien utomhus
genomféras som planerat fér ungdomar upp till 18 ar med start for spel helgen 16-17
maj. For seniorklasserna och veteranklassen kommer tidigast spelstart att bli helgen
30-31 maj. Ett nytt besked véntas vi f& 29 april. Vi uppmanar alla att félja
rekommendationerna som finns f&r att minska smittorisken samt ta hdnsyn till
féorbudet mot sammankomster med fler &n 50 personer.

Vastserien utomhus 2020 — regler

e Seriematcherna ska spelas utomhus. Tilldter inte vadret spel bér matcherna i
férsta hand skjutas upp och ett nytt speldatum bor faststéllas genom en
dverenskommelse mellan lagledarna.

e Vid sjukdom i ett lag och inga ersattare finns att tillgd ska matchen skjutas
upp. Dock om inget nytt erséttningsdatum finns att tillgé fér ett lag Iamna
Walk Over utan att laget riskerar béter eller uteslutning. OBS! Denna méjlighet
kommer bara att vara mojligt i Véstserien utomhus 2020 p.g.a. den
pandemiska influensan Covid -19 som pd&gdr.

e For att WO ska undvikas kommer tidsfristen for att genomféra seriespelet att
férlangas anda till sdndagen den 23 augusti.

Minska smittorisken — r&d till utévare och lagledare

e Om du ar sjuk eller forkyld galler vanligt forhdliningssatt — ék inte till tévlingen
eller trdningen. Stanna hemma till och med tvé dagar efter tillfrisknande.

e Personer ¢ver 70 ar bér undvika offentliga miljder och minska sociala kontakter
och ska darfér inte delta i gruppaktiviteter inomhus.

e Tvatta hdnderna ofta med tvél och varmt vatten och anvand handsprit om
tillgéngligt.

e Du behbéver inte tacka fér matchen genom att ta i hand. Det récker att séga
"tack féor matchen”.

e Anvdnd bara din egen handduk och din egen vattenflaska.

e Duscha och byt om hemma.

e Hall behorigt avstand till varandra pd& anlédggningen.

e Alla lag ansvarar for sitt eget "fika".
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Nya regler gallande 10 och 12 arsklasserna.

| dessa klasser spelas 4 singlar och 1 dubbel i form av ett tids set av 25 minuter
(inbollning 5 minuter och dérefter gamespel i 25 minuter) och matcherna kan inte
sluta oavgjort. Om det t ex stér 4-4 30-0 spelas gamet klart. Om ett game inte ar
fardigspelat och matchen kan sluta lika, t ex 3-4, 30-15, spelas gamet klart. Stér det
lika d& spelas ett avgérande game. Nér tiden dr slut sé@ spelar man no ad i avgérande
game. Lagledare fér hemma laget ansvarar fér tiden med en dggklocka eller mobil
som ger ton ndr matcherna &r slut.

Ingen spelare far spela mer én 2 singlar och 1 dubbel.

Grundprincipen for singelspelet mellan spelarna i de bdda lagen ar féljande: A
(hemmalag) mot B (bortalag), B {(hemmalag) mot A {bortalag), A (hemmalag) mot A
(bortalag) och B (hemmalag) mot B (bortalag).

Mojlighet finns att ta in en eller tvé spelare till som da ersdtter ndgon av A- eller B-
spelaren i laget i en singelmatch.

Moijligheten finns ocksd att ersdtta en eller tva spelare till ndgon av dubbelmatcherna.
Ingen rangordning av spelarna behdver tilldmpas i dessa klasser.
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